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FAMILIAE CURA

Corso di Alta Formazione

per Operatori di Pastorale Familiare:
educare, accompagnare,

prendersi cura.

La Thuile (AO)
9-18 luglio 2026
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Il corso e rivolto a operatori di pastorale familiare che abbiano fatto esperienza di animazione e
di accompagnamento di gruppi famiglia e di coppie e che abbiano in tal senso un forte legame
con il territorio diocesano e con le associazioni.

Si richiede una lettera di presentazione da parte dellOrdinario del luogo o del Presidente
dell'associazione di riferimento.

OBIETTIVI

Il corso si propone un duplice obiettivo:

mw || primo & offrire agli operatori di pastorale familiare un percorso sistematico e articolato, ricco di
contenuti alti e aggiornati, con modalitd innovative e con un approccio interattivo e laboratoriale.
L'insieme delle discipline e delle attivitd proposte permetterd agli studenti di crescere nella for-
mazione accademica, in quella umana e personale, nonché in quella operativa e pratica. Il corso
permette altresi di acquisire competenze e strumenti concreti per progettare e organizzare, con
adeguata consapevolezza, eventi di formazione, accompagnamento e cura per le coppie, le fa-
miglie e le realta fragili, attuando realmente quanto suggerito dalla Amoris Laetitia.

s || secondo consiste nellacquisizione da parte degli operatori di una visione d’insieme sulla pasto-
rale, snodo fondamentale per un futuro servizio di accompagnamento e co-progettazione che
vedra gli operatori coinvolti con i Pastori in progetti di pastorale integrata e cammini di evangeliz-

zazione.

PROGRAMMA

Il percorso si articola in tre corsi estivi di approfondimento e specializzazione, di dieci giorni ciascu-
no, sviluppati in tre anni di formazione, supportati da incontri online erogati nel periodo autunnale e
primaverile. Nell'estate del 2026 verranno erogati il primo, il secondo e il terzo anno di corso. Il corso
estivo avra un monte ore di 37 ore tra lezioni e laboratori per ogni anno, per un totale, sui 3 anni di
formazione, di 111 ore. Le sessioni online affronteranno aspetti psicologici, biblici e giuridici, nonché una
tavola rotonda su un argomento di interesse pastorale.

Valutazione: Al termine di ogni estate verrda dedicato del tempo per una autovalutazione guidata sul
percorso fatto e sulle competenze acquisite.

Alla fine del secondo anno verra effettuato un esame di sintesi su una griglia di domande presentate
in precedenza agli studenti

Al termine dell’lanno di approfondimento verra chiesto agli studenti di presentare un progetto, di
un’attivitd pastorale, che metta in luce gli aspetti di una pastorale integrata.

Durante lo svolgimento dei dieci giorni residenziali del Corso 'Ufficio Nazionale per la Famiglia della
CEl provvedera ad organizzare un percorso per i figli dei partecipanti, per permettere anche a loro
di vivere e riflettere sui temi affrontati dai loro genitori. Il progetto che ormai accompagna I'operato
dell'ufficio si chiama AnimaTema di Famiglia.

PUNTI DI FORZA

ms |offerta di una riflessione sistematica sulla vita matrimoniale e sulla missione degli sposi, non solo
su un piano teorico ma anche esperienziale, integrando gli aspetti teologici e pedagogici

mw Raccogliere le sfide centrali dellAmoris Laetitia: formare le coscienze e offrire criteri concreti di
ascolto, accompagnamento, integrazione

= Una visione integrata di pastorale, con la presenza al terzo anno dei Direttori degli Uffici e dei Servizi
della CEl

m L’apprendimento di “buone pratiche” e 'acquisizione di strumenti per avviare concretamente nelle
proprie realta territoriali “nuove vie” di pastorale familiare

mw | laboratori, che sono 'occasione per i partecipanti del corso di sperimentare concretamente nuove
forme di cura pastorale
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Gli studenti per quattro pomeriggi del Corso di Alta Formazione
sono impegnati nel vivere alcuni laboratori esperienziali
diversificati per ogni anno. Il primo anno i laboratori a cura
dell’'Ufficio Nazionale di pastorale familiare si concentrano sulla
crescita della persona e della coppia. Il secondo anno la CFC

e 'UCIPEM focalizzano I'attenzione dei laboratori sullaccompagnamento
di gruppi di famiglie. Nel terzo anno 'Ufficio Nazionale di Pastorale Familiare
e I'Universita Cattolica del Sacro Cuore incentrano il focus dei laboratori sulla
progettazione pastorale. | laboratori esperienziali non rappresentano un aspetto
secondario del Corso di Alta Formazione, altresi divengono il luogo in cui la condivisione,
la presentazione di strumenti utili e la presenza di facilitatori esperti nellinterpretazione
e realizzazione pastorale di diverse buone pratiche, rappresentano una grande ricchezza
del progetto “Familiae Cura”.

INFO POINT

Quando e dove
= La Thuile - Aosta, 9-18 luglio 2026

Quanto

mw  Coppie € 500,00 (€ 250,00 a persona)
m Religiosi € 300,00
m  Seminaristi, Studenti universitari € 250,00

Partecipanti

ISCRIZIONI PER VITTO E ALLOGGIO al seguente link

= Contributo di partecipazione per adulti: € 650,00 cad. per sistemazione in camera doppia o multipla
ms Contributo di partecipazione per adulti: € 950,00 per sistemazione in camera singola

= Figli di etd superiore a 15 anni compiuti: € 500,00

ms Figli di etd inferiore a 15 anni: gratuita (a carico dell’Ufficio Famiglia della CEI)

Limporto andrd versato con bonifico bancario a: Banco BPM IT 87 U 05034 11701 000000040117
intestato a Conferenza Episcopale Italiana.

Ulteriori specifiche: www.chiesacattolica.it/famiglia

Iscrizioni

m  Online entro il 25 maggio 2026

Attestato
m Certificato di frequenza rilasciato dall’'Universita Cattolica del Sacro Cuore

La condivisione del tempo e degli spazi tra studenti

e docenti, nelle settimane residenziali estive, arricchisce
anche le materie di insegnamento pit complesse

della concretezza del vissuto delle famiglie.
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https://iniziative.chiesacattolica.it/Caf_La_thuile2026
http://www.chiesacattolica.it/famiglia
https://iscrizionionline.unicatt.it/s/eventsub?subId=a10dY000001wjFW

FACULTY

DIRETTRICE SCIENTIFICA

Livia Cadei, Docente di Pedagogia generale e sociale, Universita Cattolica del Sacro Cuore;

Presidente dei Consultori familiari di ispirazione cristiana (CFC)

COORDINAMENTO DEL PERCORSO

P. Marco Vianelli, Direttore Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia della CEI,

con i coniugi Pier Marco Trulli ed Emma Ciccarelli

FACULTY

Giovanni Ancona, Docente di Antropologia Teologica, Pontificia universita Urbaniana, Roma
Federico Badiali, Docente stabile di Teologia sistematica, Facolta teologica Emilia-Romagna (FTER)
Livia Cadei, Docente di Pedagogia generale e sociale, Universita Cattolica del Sacro Cuore;

Presidente dei Consultori familiari di ispirazione cristiana (CFC)

Tonino Cantelmi, Docente di Psicologia, Universitd Europea di Roma; Presidente dell’lstituto Italiano

di Terapia cognitivo inter-personale

Robert Cheaib, Docente di Teologia Fondamentale, Universita Cattolica di Lione
Antonio Donato, Docente di Teologia morale, Preside dell’Accademia Alfonsiana, Roma
Maurizio Faggioni, Docente di bioetica, Accademia Alfonsiana in Roma, Membro della Pontificia

Accademia per la Vita

Maria Luisa Gennari, Docente di Psicologia clinica, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Orietta Grazioli, Docente di Diritto, Pontificio Istituto Giovanni Paolo Il per studi su matrimonio e famiglia, Roma
Francesca Luppi, Docente di Demografia, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Roberto Massaro, Docente di Teologia morale, Istituto Teologico “Regina Apuliae” della FTP

Luca Mazzinghi, Docente di Antico Testamento, Pontificia Universita Gregoriana, Roma

Diego Mesa, Docente di Sociologia dei processi culturali e comunicativi, Universita Cattolica del Sacro Cuore
Giulio Michelini, Docente di Esegesi Neotestamentaria, Preside dellIstituto Teologico di Assisi

Stefano Pasta, Docente di Didattica e pedagogia speciale, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Francesco Pesce, Docente di Antropologia Teologica, Pontificio Istituto Giovanni Paolo Il di Roma

Domenico Simeone, Docente di Pedagogia generale e sociale, Preside della Facolta

di Scienze della formazione, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Paola Zini, Docente di Pedagogia generale e sociale, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Ufficio Catechistico Nazionale

Ufficio Liturgico Nazionale

Ufficio Nazionale per la Pastorale della Salute
Ufficio Nazionale per la Pastorale delle Vocazioni
Servizio Nazionale per la Pastorale Giovanile
Ufficio Nazionale per i Problemi Sociali e il Lavoro

@ La Thuile (AO)

9-18 luglio 2026

VAI AL PROGRAMMA
COMPLETO

formazione.permanente-bs@unicatt.it
famiglia@chiesacattolica.it

formazionecontinua.unicatt.it/brescia


https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-familiae-cura-aa-2025-2026-e226bs1079-01
https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-familiae-cura-aa-2025-2026-e226bs1079-01
https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-familiae-cura-aa-2025-2026-e226bs1079-01

