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La sessione inaugurale si terra i giorni 16, 17 e 18 ottobre 2026 in occasione del Congresso

Internaz

ionale “Lo Splendore dell’'lUmano: Custodire la Fertilita, Curare I'Infertilita”

ne: Metodo dell’Ovulazione Billings® - short course
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21 Gennaio 2027: 14 - 18:30

La cura della fertilita: la salute preconcezionale

La Regolazione Naturale della Fertilita: valenza culturale e sociale

Panoramica sui Metodi Naturali di Regolazione della Fertilita

Recup: Fertilita maschile e femminile: aspetti ginecologici, andrologici, endocrinologici
I Muco Cervicale: nuove scoperte

22 Gennaio 2027 - mattina: 9:00 — 13:00

La Regolazione Naturale della Fertilita nella Coppia
| Benefici del Metodo dell’Ovulazione Billings®
Fondamenti scientifici e convalida del metodo
Fisiologia di un ciclo mestruale

La cervice: Il regolatore biologico della fertilita
Fisiologia del sistema riproduttivo maschile
Introduzione al Metodo dell’Ovulazione Billings

22 Gennaio 2027 — pomeriggio: 14:00 — 18:30

Correlazione tra gli ormoni e il grafico della donna

Le regole del Metodo dell’Ovulazione Billings — per ottenere o evitare una gravidanza
Il picco

Indicatori naturali di fertilita

Come registrare

Casi studio

Sabato 23 Gennaio 2027 — mattina: 9:00 — 13:00

La chiave per comprendere la fase pre-ovulatoria: Il quadro non fertile di base (QNFB)
Quadro non fertile di base di perdita

“Pensare secondo gli ormoni”

Correlazione tra registrazione ed andamento ormonale

Mestruazione e spotting

Casi studio

Sabato 23 Gennaio 2027 — pomeriggio: 14:00 — 18:30

Ovulazione ritardata e Quadro Non Fertile di Base
Ovulazione ritardata e Quadro Non Fertile di Base Combinato
Attivita ovarica e fertilita
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e Diversi tipi di perdite ematiche
e Come la cartella rivela 'andamento degli ormoni ovarici quando I'ovulazione é ritardata
e (Casistudio

Il sessione: Significato umano del procreare, procreazione responsabile

Giovedi 8 Aprile 2027: 14 - 18:30
e Infertilita di coppia: inquadramento clinico multidisciplinare (ginecologia disfunzionale, patologie
andrologiche, patologie disendocrine e dismetaboliche, oncofertilita, poliabortivita, alterazioni
genetiche, fattori ambientali)
e Utilizzo del Metodo dell’Ovulazione Billings® nei percorsi di infertilita femminile e di coppia

Venerdi 9 Aprile 2027 — mattina: 9:00 - 13:00

e Approccio psicologico alla coppia infertile: impatto emotivo dell’infertilita, dinamiche di coppia,
sostegno psicologico e counselling

e Approccio sessuologico alla coppia infertile: sessualita e infertilita, difficolta sessuali correlate,
integrazione dell’intervento sessuologico nel percorso di cura

e Gestione della coppia infertile: esperienza clinica del Centro per la Procreazione Naturale e la Cura
dell’Infertilita CPNCI — ISI presso la Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

e Accompagnamento della coppia infertile: la via dell’adozione

e Testimonianza

Venerdi 9 Aprile — pomeriggio: 14:00 — 18:30
e Ricerca scientifica sulla fertilita e sui metodi naturali: integrazione con la pratica clinica
e Contraccezione e fecondazione artificiale: situazione attuale e rischi
e L’'embrione umano: oggetto o soggetto
e L’embrione umano: le cellule staminali
e Lettura dei segni di fertilita in situazioni complesse
e ROLE PLAY: il counselling

Sabato 10 Aprile — mattina: 9:00 — 13:00
e Llarelazione fondamento dell’identita: il maschile ed il femminile
e Lapersona umana e la sua sessualita
e Percorsi educativi per giovani e coppie: tavola rotonda
e Maternita e paternita: aspetti culturali e sociali
e L’amore coniugale ed il significato della castita

Sabato 10 Aprile — pomeriggio: 14:00 — 18:30

e Il significato umano del procreare: dimensione personale, relazionale e familiare

e L’etica della procreazione responsabile

e Nuove prospettive della diagnosi e terapia prenatale

e La medicina prenatale ed il rispetto della vita nascente: I'apporto dell’'UOSD Hospice perinatale
della Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

e lagravidanza dopo un’infertilita

e  Profili giuridici dell’obiezione di coscienza in tema di tutela della vita nascente

e Tavola Rotonda: L'insegnante dei Metodi Naturali per un servizio alla persona, alla famiglia, alla
vita

e Coordinamento nazionale e internazionale dell'insegnamento del MOB e principi ispiratori di
WOOMB international
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