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CORSO DI PERFEZIONAMENTO:
Fertilita ed Infertilita di Coppia: Conoscere, Curare e Custodire — livello avanzato
aa 26/27

La sessione inaugurale si terra i giorni 16, 17 e 18 ottobre 2026 in occasione del Congresso Internazionale
“Lo Splendore dell’'Umano: Custodire la Fertilita, Curare I'Infertilita”

| sessione: Billings Ovulation Method® Teacher Training Extension Program
Giovedi 21 Gennaio 2027: 14 - 18:30

e la cura della fertilita: la salute preconcezionale

e la Regolazione Naturale della Fertilita: valenza culturale e sociale

e Panoramica sui Metodi Naturali di Regolazione della Fertilita

e Recup: Fertilita maschile e femminile: aspetti ginecologici, andrologici, endocrinologici
e || Muco Cervicale: nuove scoperte

Venerdi 22 Gennaio 2027 - mattina: 9:00 — 13:00
Introduzione al Billings Ovulation Method® Teacher Training Extension Program
Basi Scientifiche e Revisione del Metodo dell’Ovulazione Billings®

e Correlazione delle Basi Scientifiche

e Cripte cervicali: secondo il Professor Odeblad

e Ciclo di Lunghezza Media e QNFB di perdita

e QNFB combinato

e Differenti Tipi di Perdite Ematiche

e Indicatori Naturali dell'Ovulazione: Discussione

Venerdi 22 Gennaio 2027 — pomeriggio: 14:00 — 18:30
Continuum dell'Attivita Ovarica

e Discussione sull'attivita ovarica
e Fisiologia di un Ciclo
e Spiegazione del Continuum

Sabato 23 Gennaio 2027 — mattina: 9:00 — 13:00
Porre le domande giuste

e La Cartella che Sfida
e Ripulire la Registrazione
e Gioco diruolo
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Continuum dell’attivita ovarica: Dimostrazione delle Varianti del Ciclo secondo il Continuum

e Menarca

e Premenopausa

e Menopausa

e Quadro che si Modifica Repentinamente

Sabato 23 Gennaio 2027 — pomeriggio: 14:00 —18:30
Continuum dell’attivita ovarica: Dimostrazione delle Varianti del Ciclo secondo il Continuum

o Alla Sospensione della Contraccezione Ormonale: Post Pillola — funzione ovulatoria inadeguata e
Post Pillola — risposta cervicale inadeguata
e Allattamento al Seno: Fisiologia dell'Allattamento

Benefici Diagnostici del Metodo dell’Ovulazione Billings®

e (Caso studio

e Ogni Cartella Racconta una Storia

e (Casi-studio

e Salute Riproduttiva e Revisione: Ottenere una gravidanza; PdG Preovulatorio Alto; Patologia
oncologica

e Pratica con il Regolo

Valutazione

e Correzione della valutazione
e Distribuzione dei fogli delle correzioni

Il sessione: Significato umano del procreare, procreazione responsabile
Giovedi 8 Aprile 2027: 14 - 18:30

e Infertilita di coppia: inquadramento clinico multidisciplinare (ginecologia disfunzionale, patologie
andrologiche, patologie disendocrine e dismetaboliche, oncofertilita, poliabortivita, alterazioni
genetiche, fattori ambientali)

e Utilizzo del Metodo dell’Ovulazione Billings® nei percorsi di infertilita femminile e di coppia

Venerdi 9 Aprile 2027 — mattina: 9:00 — 13:00

e Approccio psicologico alla coppia infertile: impatto emotivo dell’infertilita, dinamiche di coppia,
sostegno psicologico e counselling

e Approccio sessuologico alla coppia infertile: sessualita e infertilita, difficolta sessuali correlate,
integrazione dell’intervento sessuologico nel percorso di cura
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e Gestione della coppia infertile: esperienza clinica del Centro per la Procreazione Naturale e la Cura
dell’Infertilita CPNCI — ISI presso la Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
e Accompagnamento della coppia infertile: la via dell’adozione

e Testimonianza

Venerdi 9 Aprile — pomeriggio: 14:00 — 18:30

e Ricerca scientifica sulla fertilita e sui metodi naturali: integrazione con la pratica clinica
e Contraccezione e fecondazione artificiale: situazione attuale e rischi

e L'embrione umano: oggetto o soggetto

e L'embrione umano: le cellule staminali

e Lettura dei segni di fertilita in situazioni complesse

e  ROLE PLAY: il counselling

Sabato 10 Aprile — mattina: 9:00 - 13:00

e Llarelazione fondamento dell’identita: il maschile ed il femminile
e Lapersona umana e la sua sessualita

e Percorsi educativi per giovani e coppie: tavola rotonda

e Maternita e paternita: aspetti culturali e sociali

e L'amore coniugale ed il significato della castita

Sabato 10 Aprile — pomeriggio: 14:00 — 18:30

e Il significato umano del procreare: dimensione personale, relazionale e familiare
e L'etica della procreazione responsabile
¢ Nuove prospettive della diagnosi e terapia prenatale

e La medicina prenatale ed il rispetto della vita nascente: I'apporto dell’'UOSD Hospice perinatale
della Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
e La gravidanza dopo un’infertilita

e  Profili giuridici dell'obiezione di coscienza in tema di tutela della vita nascente

e Tavola Rotonda: Linsegnante dei Metodi Naturali per un servizio alla persona, alla famiglia, alla vita

e Coordinamento nazionale e internazionale dell'insegnamento del MOB e principi ispiratori di
WOOMB international



