MW UNIVERSITA
;. CATTOLICA

GGGGGGGGGGGGGGG

EXECUTIVE & CONTINUING EDUCATION

LA CONSULTAZIONE
CLINICA CON LA COPPIA

Percorso di Supervisione-Ricerca-Formazione
Tra “Best Practises” e “Clinical Evidence Based”

Brescia
24 gennaio - 28 novembre 2025

PSICOLOGIA




Il percorso si caratterizza per il tentativo di promuovere conoscenza e competenza
attraverso la riflessione e il confronto sull'esperienza professionale clinica e, in que-
sto senso, si qualifica come un percorso di Supervisione-Ricerca-Formazione, poiché
si svilupperda attraverso un intreccio tra:

= aspetti conoscitivi, prodotti attraverso I'analisi della casistica clinica, ma anche
promuovendo una ricognizione attiva e sistematica da parte dei partecipanti, di
elementi significativi della pratica professionale;

m aspetti operativi, connessi allindividuazione partecipata di criteri operativi e va-
lutativi di una specifica pratica di consultazione clinica con la coppia, alla “codifi-
cazione” condivisa e alla definizione di procedure e prassi di intervento, alla loro
applicazione in ottica sperimentale ed alla loro valutazione/validazione.

OBIETTIVI

m Delineare alcuni elementi specifici, di ordine teorico-metodologico e procedurale, rela-
tivi all'intervento clinico con la coppia, identificati come particolarmente significativi e
rilevanti nei contesti operativi di appartenenza dei partecipanti

m Messa in atto, secondo una logica sperimentale, delle specifiche metodologiche e pro-
cedurali allo scopo di valutare la capacitd di promuovere ed incrementare i livelli di
efficienza ed efficacia degli interventi stessi

ms |dentificare, a partire dalla riflessione critica sui risultati ottenuti, criteri orientativi e
linee operative implementabili estensivamente, allo scopo di diffondere una cultura
operativa piu sensibilizzata ed orientata allappropriatezza clinica degli interventi

PROGRAMMA

Il corso si compone di 10 incontri che si terranno dalle ore 14.00 alle ore 18.00, secondo il
seguente calendario:

24 gennaio

21 febbraio

21 marzo

11 aprile

16 maggio

13 giugno

4 luglio

3 ottobre

7 novembre

28 novembre

Ad eccezione del primo incontro, il calendario potrebbe subire variazioni, per meglio adat-
tarsi alle esigenze dei partecipanti.

Il corso & accreditato per I'acquisizione di 46 ECM, valevoli per il triennio 2023-2025.
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PUNTI DI FORZA

m e metodologie del lavoro clinico sulla
relazione di coppia
m Tecniche e strumenti per il lavoro clinico
con le coppie in differenti situazioni e contesti
m Messa a fuoco degli aspetti iatrogeni del lavoro
clinico con la relazione di coppia
m Individuazione di metodi di promozione e riparazione
dell'alleanza di lavoro con le coppie

INFO POINT

Quando e dove

= BRESCIA
Dal 24 gennaio al 28 novembre 2025

Quanto

m € 1000 (IVA inclusa) da effettuarsi in due tranche:
1@ scadenza al momento dellliscrizione
2° scadenza entro il 30 aprile 2025

Iscrizioni

m Online entro il 7 gennaio 2025

Attestato

m Attestato di partecipazione rilasciato da Universita Cattolica del Sacro Cuore

FACULTY

Maria Luisa GENNARI
Professore associato di Psicologia Clinica
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Giancarlo TAMANZA
Professore associato di Psicologia Clinica
Universita Cattolica del Sacro Cuore
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https://iscrizionionline.unicatt.it/s/eventsub?subId=a10SY000000moYn

“Il'lavoro clinico con la coppia richiede
una specifica attenzione alla dimensione
relazionale e una sensibilita particolare
verso la complessita e la diversita delle
esperienze soggettive allinterno della
coppia stessa. Il corso permettera di
sviluppare competenze e metodologie
appropriate a partire dall’analisi della
casistica clinica”

@ Universita Cattolica
del Sacro Cuore
Brescia

24 gennaio 2025
28 novembre 2025

VAl AL PROGRAMMA COMPLETO

+39 030 2406 510

formazione.permanente-bs@unicatt.it
asag.unicatt.it
formazionecontinua.unicatt.it



https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-la-consultazione-clinica-con-la-coppia-p224bs067311-01

